
Salsa de albahaca

─ ─ ─  R e c e t a  S a l u d a b l e  ─ ─ ─

 4 porciones  Fácil  Almuerzo

─── ❖ ───

Ingredientes

✔  4 uni tomate perita (o 1 lata de tomate al natural)

✔  2 cda pure de tomate

✔  4 cdas albahaca (ligeramente picada)

✔  Ajo y condimentos (a gusto)

Preparación

1 Cocinar en el fuego todos los ingredientes durante 15 minutos y servir.

─── ❖ ───

──── ❦ ────
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